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Personliche Erklarung & Hinweise

* AulerplanmalRiger Professur an der Universitat Stuttgart
* Leiter der Forschungseinheit Biodiversitat & Wissenschaftliches Tauchen
+ Eigene Forschungsarbeiten zum Thema Mikroplastik (u. a. auch Drittmittelprojekte) &
* Lehre in den Studiengangen Techn. Biologie, Umweltschutz- & Medizintechnik
+ Ehrenamtliche Tatigkeiten gem. LNTVO
* Ehrenamtliches Engagement beim LSV BW (Komm. Sport & Umwelt),

beim DOSB (Umweltkomm., Ag Mikroplastik im Sport)

und Vorsitzender des Kuratoriums Sport & Natur

* Informationen in diesem Vortrag nach bestem Wissen zusammengestellt
+ Vortrag enthalt personliche Schwerpunkte und eigene Interpretationen
+ Den Standards guter wissenschaftlicher Praxis der DFG verpflichtet

+ Einschrankungen hinsichtlich Aktualitat und Vollstandigkeit

+ Keinerlei private kommerzielle Interessen
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Plastik (Kunststoff) — eine Erfolgsgeschichte!
...auch im Sport!

Plastik wird Uberall genutzt

Plastik wird Uberall bendtigt

Plastik ist Uberall!
Ohne Plastik geht es nicht und geht (fast) Nichts!

+ Plastik ist extrem haltbar und vielseitig! Toller Werkstoff!
Ein ALLESKONNER!

« Plastikinseln in den Ozeanen, in der Tiefsee, in Flissen und
Seen, in Tieren, im Boden, in der Luft, im Menschen, ...

* Unvorstellbar gro3e Mengen in den Meeren!
* Mikroplastik, Nanoplastik, ...
Eine groRe Gefahr fiir die Umwelt!

Nicht der Kunststoff ist das Problem, sondern wie wir damit
umgehen und das Plastik entsorgen!




Kunststoffe in der Umwelt...

SCIENCE"

Plastics on the Sargasso Sea Surface

Ab Plastic particles, in conce aging 3500 pieces and 290 grams
per 3¢ kilo , are widespread in the western Sargasso Sea. Pieces are brittle,
apparently due to the weathering of the plasticizers, and many are in a pellet shape
about 0.25 to 0.5 centimeters in diameter. The particies are surfaces for the attach-
ment of diatoms and hydroids. lm«durudncdcnolplufla,mﬂndvﬂhm
ent waste-disposal practices, will undoubtedly lead to i
tion of these particles. Mxmukamolmolthcmw
biphenyls recently observed in oceanic organisms.

Polystyrene Spherules in Coastal Waters

Abstract. Polynymu :plu-ntla GV"W 0.5 milltmeter in diameter (range 0.1
10 2 milli ) are abund ! waters of southern New England. Two
types are present, a cryudﬁu (clear) form and a white, opaque form with pig-
mentation resulting from a diene rubber. The spherules have bacteria on their
surfaces and contain polychlorinated biphenyls, apparently absorbed from ambient

. er, in a ¢ lon of 5 parts per million. W hite, opaque spherules are

ively d by 8-3p of fish out of 14 species examined, and a chae-

tognath. Ingestion of the pkmk may lead to intestinal blockage in smaller fish.

Lost at Sea: Where Is All
the Plastic?

Richard C. Thompson,'* Ylva Olsen,’ Richard P. Mitchell,’
Anthony Davis,” Steven ). Rowland,” Anthony W. G. John,?
Daniel McGonigle,” Andrea E. Russell®

7 MAY 2004 VOL 304 SCIENCE
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Ameise in Mikroplastik

Mikroplastik in der Umwelt

Erkenntnisse & Ergebnisse
» Mikroplastik kommt Uberall vor
* (Aus-)Wirkungen fur alle untersuchten Biota
* Vertebraten, Invertebraten, Protisten, Bakterien, Pflanzen, ...
» Unterschiedlichste Wirkungen (Stoffwechsel, Reproduktion, Mortalitat, u.v.m)
» (Aus-)Wirkungen fiir untersuchte Lebensgemeinschaften & Okosysteme

. M.arlne & I|mn|s?he Blozono§en, Brackwasser Mlkroplastlk (ECHA 2019)
» Wirkungen auf Okosystemdienstleistungen aus festen polymerhaltigen Partikeln

(Verschlechterungsverbot) Zusatzstoffe moglich o
- Kaum abbaubar; verbleiben langfristig

« EU WRRL, BBodSchG, Nat. Biodiversitatsstrategie in der Umwelt: nicht zuriickholbar
. M|kroplastlk in Lebensm?ttel - Lebensmittelsicherheit Grie von mindestens 1% (wiw) der

+ Trinkwasser, Muscheln, Fische Partikel:

« schwierige (bis unmégliche) Risikobewertung r Partikel: Inm < x < 5mm

* Fasern: Lange von 3nm sx< 15mm
Universitat Stuttgart und ein Verhaltnis von L/D von >3




Kunststoffemissionen in D:
Wo Mikroplastik herkommt Makroplastik: 116.000 t/a bzw. 1.405 g/(cap a)
Mikroplastik gelangt in Deutschland aus mind
51vnnd\l:duun0mllcnhdt00mu:l’tbmgm&u0mm
der Kleinon Partked 5t der Krofitshrzougverkehe, H e
slnint F:;m'm i Mikroplastik: 333.000 t/a bzw. 4.000 g/(cap a)
entsorgter e
Plastikralill 200
: > 2 .
% A R ——— Mikroplastik
- , Tnm <x< 5mm
.‘.:;‘.:*;:;:::::,. % - 5 -~ | |Primires MP:
N 30 7 T Wikroplastik Typ A Mikroplastik Typ B Makroplastik eigens fur spezifischen
o LU
21 o/o » .'.-'-:‘nulr,o"-'-u1 Pondang dae Emanteeminsnnes md fa drol Yypen ZweCk hergeSte"t
Abdall-und \ 3 " RA Yol .
'""LL:.‘:.L’;‘”" N Sekundares MP:
und Sanstiges
- Primares MP Entsteht durch Zerfall
Produkti
Hoay | aHRA von Kunststoffen bei der
----------------------------------------- Nutzung, durch Umwelt-
o pimres makroplasuk | £iNflusse, ...
Kosmerike, Plloge-,
i Reiniguogs- und
Waschenitte! prive-
ter Haushalte so-
\’?Modlkamﬂﬂ

Universitat Stuttgart Bertling et al. UMSICHT, 2018 8
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Microplastics everywhere
High amounts of microplastics have been found not just in the sea and on beaches, but also in rivers and soils
around the world, demonstrating how pervasive this modern poliution is. Sources include leakage from landfills,

Diskussionen zu Mikroplastik in der Umwelt P T A St )

Amount reaching Mismanaged plastic waste, "
the ocean leaked into the environment /\ I
480127 s W\

million metric
tons per year

* Wissenschaft
» Mikroplastik vom Land zum Meer
» Studien zuerst in den Meeren, dann StuRwasser, Boden
« Starker Anstieg von Publikationen

- Offentliche Wahrnehmung / Medienprisenz
 deutlich verzogert
+ sehr kritische Berichterstattung
« Gefahren fir Gesundheit und Umwelt — auch durch Sportanlagen ™
+ Politik
» N-Strategie, Klima- und Umweltschutz, SDGs,
« EU Green Deal, Circular Economy Action Plan 2
* Beschrankung von Produkten mit absichtlich zugesetztem Mikroplastik
* Neue Grenzwerte fur Chemikalien (PAK)
* Forderregulierungen

Universitat Stuttgart 9
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Information / Wissen

s umweltbundesamt®

Mikroplastik in der Umwelt =

MIKROPLASTIK
wnd andere Kusststoffe in Kesmetha

Der BUND- Eimtanturatgrder

Andreasfath — o

Mikroplastik

Mikroplastik in der
aquatischen Umwelt

@ Springer Vieweg

S
| Mikroplastik ;
m der Umwelt .

}essentials{

Makroplastik
in der Umwelt

@ Springer Vieweg

PLASTIKATLAS

et

ine Initiative des Bundesministeriums

% or akaung una Forschung
BSI 1 Plastik

undesverband der a .
Eeutschen Sportartikel-Industrie eV. n d er U m we It

TextileMission

Quellen « Senken « Losungsansitz

d bll I(!\IIII\I ' Universitit Sumpant | E LNW(RS"“ 23 Fraunhofer

MIKOBO

Mikrokunststoffe in Komposten und Garprodukten aus
Bioabfallverwertungsanlagen und deren Eintrag in Boden
Erfassen, Bewerten, Vermeiden




Informationen / Wissen & Sport

$ I :_xr:;:timw:l;nm“hm mSB
%%
Faktenpapier

FULLSTOFFE IN KUNST-
STOFFRASENSYSTEMEN
IM SPORT

Informationen und aktuelle Entwicklungen

auch online unter www bisp.de
und www.dosb.de/mikroplastik

Universitat Stuttgart

Mikroplastik
im Spiel

A Was Sportvervine und Aktive wn kimnen

®

U
DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND

DfB-HANDLUNGSEMPFEHLUNG

FUR FUSSBALLVEREINE & KOMMUNEN
MIKROPLASTIKAUSTRAG
BEI BESTEHENDEN
KUNSTSTOFFRASEN-
PLATZEN
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... ein paar (wenige) eigene Ergebnisse...

Sportfreianlagen
» Kunststoffrasensysteme
* Leichtathletiklaufbahnen
« Tennisanlagen

* Reitanlagen

Fragestellungen & Methodenentwicklung

» Kunststoffaustrag

» Mikroplastik (Primares MP / Sekundares MP); Quantitative und qualitative Betrachtung bzw. Bewertung
 Verdriftung / Transport / Mobilisierung

+ Beeinflussung von Biozonosen

Universitat Stuttgart
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FuBballkunststoffrasensysteme
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Abbildung 14: Vergleich der jahrlichen Austragsmenge pro Kunstrasenfutballplatz [t/a]

ECHA (2020) - Mikroplastik als Fullstoff fur
Kunststoffrasenfelder

EU-weit groter Verwendungszweck von bewusst
zugesetztem Mikroplastik: 100.000 t/Jahr;

EU-weit grote Quelle von Mikroplastikaustrag in die
Umwelt: 16.000 t/Jahr;

Freisetzungsfaktor: 16 %

Durchschn. Verlust pro GroR3spielfeld: 500 kg/Jahr

L,Auch wenn Mikroplastik aus Kunstrasensystemen freigesetzt wird, so ist der weitere Verbleib der
Partikel bis dato weitgehend ungeklart. Der groRere Anteil der Mikropartikel durfte nicht unkontrolliert in
die Umwelt gelangen, sondern wird Uber Regenwasser- und Abwasserkanale oder uber die
Kehrichtsammlung einer geordneten Entsorgung zugefuhrt. Sollten dennoch Mikroplastikgranulate
unkontrolliert in die Umwelt gelangen, etwa durch Verwehung oder Ausschwemmung bei heftigen
Unwettern oder als ungewollter Schlupf in Abwasserbehandlungsanlagen, so stellt sich die Frage,

wie gefahrlich das Mikroplastik aus Kunstrasensystemen fur Mensch und Umwelt letztlich sein kann.
Hierzu ist die Forschungslage unubersichtlich und die Ergebnisse sind uneinheitlich.”

aus: Will M. (2019): Mikroplastik — Betrachtungen zu Kunststoffrasensportplatzen, Seiten 16-40; In: Neuhoff|
U. et al.: Faktencheck Mikroplastik - Eine Bestandsaufnahme — Sport Group Holding GmbH, Burgheim, 64 Seiten.

15




Mikroplastik als Einfullstoff
ca. 30 t pro Spielfeld (je nach Bauart & GroRe)
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Abflussrinnen:
608 g pro 1 Meter Strecke (n = 5)

Verkehrsflache vor Garage fur Reinigungsmaschinen:
2.9 kg pro gm (n = 4)

Verkehrsflache zw. zwei Sportplatzen
77 g pro qm (n = 5)

Abflussmulde (a: 102m; b: 123 m lang)

a) 268 g pro1 m (n = 3)
b) 298 g pro 1 m (n = 4)

Universitat Stuttgart
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Auswechselbank

Universitat Stuttgart

Beprobung am 03.01.2020 & 06.09.2020
a)3.205¢g
b) 2.878 g

Lange Auswechselbank 6 m

19



angrenzende Wiese

AN 2% > 7
= 0 ' d ¥

Beprobung am 03.01.2020

« Strecke: 1 gm

i
L

* 6.605 g proqm (n = 2)

+ Gesamtlange Wiese: 66 m

Universitat Stuttgart 20



Mikroplastikaustrag von Ful3ballkunststoffrasensystemen (Zwischenfazit)

* bisher: 84 Sportfreianlagen betrachtet

* 71 FuBballplatze
« 70 Kunststoffrasensysteme; 1 Hybridrasen
+ 58 Grolispielfelder; 13 Kleinspielfelder
« 36 SBR-Infill; 19 EPDM-Infill; 1 ummanteltes SBR; 5 Kork-Infill; 6 Sand-Infill; 4 unbekannt

« Sportplatze naher betrachtet bzgl. Austrag, Mobilisierung von Mikroplastik

* hier: Ampel-Bewertung

Gelb: Austrag vorhanden, Spuren gut sichtbar

Grun: ohne bis kaum Austrag, gut gepflegt

Universitat Stuttgart 21



Austrag Mikroplastik

Austrag Mikroplastik

SpielfeldgrolRe Einfallmaterial
35
50
45 30
“ 25
= 35 =
i &
:9; 20 R
T s T 10
10
: H = ] N
— . | — m =
Gesamt 271 [Memn 2213 Grofs 258 EPDM3=19 SBR3=34 Sand 3=5 Kork 3=5
o - Fullstoffart
B GroRe Mengen Austrag Austrag vorhanden  ® Ohne Austrag
W GroRe Mengen Austrag ~ Austrag vorhanden M Ohne Austrag
Universitat Stuttgart

22




Sekundares Mikroplastik

Universitat Stuttgart
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Universitat Stuttgart

Leichtathletiklaufbahnen
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Tennisanlagen

Universitat Stuttgart 20.01.2016 27
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Tennisplatzbelage / Austrag / Zusammensetzung

Universitat Stuttgart
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Sand-Kunststoffgemische Vollsynthetische
synthetische Zuschlagstoffe Reitbodenbelage

Universitat Stuttgart




Synthetische Zuschlagstoffe / (Ab-)Nutzung / Zerrieb / Vermischung / Mikroplastik

Universitat Stuttgart 32



Synthetische Zuschlagstoffe / (Ab-)Nutzung / Zerrieb / Vermischung / Mikroplastik

Universitat Stuttgart




Synthetische Zuschlagstoffe / (Ab-)Nutzung / Zerrieb / Vermischung / Mikroplastik

B Betrachtung nach ECHA-Definition

* Lange: 3nm < x < 15mm
hier: 445 ym und 137 um

* Lange/Durchmesser - Verhaltnis: >3

A %
. A >
‘ "
ot &
f '
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e

hier: 2 -1854
= 24
_ B7 472
29

* N>100

Universitat Stuttgart
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Herausforderungen & Verantwortungen, Konsequenzen

Alles tun, um Plastik in der Umwelt zu vermeiden!

Nachhaltig denken & handeln (Sustainabilty!)
,Der weite Weg vom Kopf zur Hand(lung)“!

Orientierung an Nachhaltigkeitskriterien
im Sinne der SDGs u.a. Klima, Gesundheit, nachhaltige Stadte, widerstandsfahige Infrastruktur,

Biodiversitat

Anwendung und Umsetzung vorhandener N-Handlungsleitfaden
Thieme-Hack et al., 2017; Katthage & Thieme-Hack, 2017; Katthage, 2018; u.a. h'

Kriterienumfang erweitern?!
D

Verantwortung tiibernehmen!

von allen Beteiligten, in allen Prozessschritten A't\‘/i
(¥4
das Morgen gestalten

NACHHAL BADENAWOR

Bewusstsein schaffen!

Universitat Stuttgart 36



Herausforderungen & Verantwortungen, Konsequenzen

Konsequent denken und anwenden in allen Phasen

Planung
Bedarfsermittlung; Platzwahl?; ,Umfeld“ mitdenken; Klimaanpassungen
Neubau
Neues wagen!
Bestandsplatze
Konsequente und sachgerechte Pflege
Risikomanagementmalinahmen flr Vermeidung von Austrag von Mikroplastik
Instandsetzung / Sanierung

Riickbau '
Recycling h.

Kreislauf denken — Kreislaufwirtschaft - Abfallhierarchie

/\‘/i
Bewusstsein schaffen! Kommunikation! Information! A croan aesiatien

NACHHAL BADENAWOR

Universitat Stuttgart 37



Freisetzung von Kunststoffen durch Sportanlagen
Moglichkeiten fur eine Reduzierung bzw. Vermeidung

Empfehlungen fiir Sportvereine & -verbdnde + Kommunen Empfehlungen fir Férdermittelgeber
e Vermeidung bzw. Reduzierung des Austrags von synthetischen
Filllstoffen aus Kunststoffrasen durch: « Forderung des Baus der nachhaltigsten Sportstattenvariante
- baulich-konstruktive bzw. technische MaRhahmen « Keine Priorisierung von Kunststoffgranulaten als Fullstoff — es
- organisatorische Manahmen beim Betrieb gibt geeignete umweltvertraglichere Alternativen
- Bewusstseinsbildung Empfehlungen fiir die Industrie

« Entwicklung 6kologisch unbedenklicher Materialien

« Schaffung flachendeckender Recyclingkapazitaten

DSB
QR

Handlungsempfehlungen bei Gestaltung von neuen bzw. Betrieb
von bestehenden Kunststoffrasensystemen mit Kunststoffgranulat
als Filllstoff filr Sportversine und -verbinde sowie Kommunen
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Zusammenfassung
Plastik gehort nicht in die Umwelt!

Kunststoffrasensysteme als Sportplatze sind wichtige Bestandteile des
Sportangebotes

Bestandteile der Sportfreianlage und der Umgebung

Nachhaltige Sportstatten und sichere Sportausiibung - eine ganzheitliche
Betrachtung notwendig

Jede*r Beteiligte muss sich informieren, sich Wissen aneignen und
Verantwortung ubernehmen fur ,,Tun und Lassen*
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Biodiversitat & wissenschaftliches Tauchen

Vielen Dank!

Prof. Dr. Franz Briummer

/

z' E-Mail franz.bruemmer@bio.uni-stuttgart.de
X / ’ = N Telefon +49 (0) 711 685-65083
LA R/ www. uni-stuttgart.de/bio
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Pfaffenwaldring 57
70569 Stuttgart
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